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#instapoetry. Populire lyrik auf Instagram und ihere affordanzen

NIELS PENKE

Universitit Siegen/Department of Germanic Studies
E-mail: penke@germanistik.uni-siegen.de

RESUMO

O artigo trata da poesia publicada na plataforma de rede social Instagram. Essa instapoesia
encontra grande reconhecimento em escala global e pertence aos fendmenos literarios mais
populares da atualidade, dentre os quais esse ¢ discutido teoricamente a luz da conjuntura de
formatos curtos. Discute-se, aqui, teoricamente, sobre os propiciamentos das plataformas de
midia social que deram origem a novas préticas de produgido e apresentagio de poesia, bem
como sobre as estratégias de comunicagao e autorrepresentagio por parte das autoras. Além
disso, sao analisadas mais profundamente as contas das poetas Rupi Kaur e R.M. Drake.

PALAVRAS-CHAVE: Instagram; poesia; poesia digital; medialidade; digitalidade; poética de
plataformas; estética de contas; hashtags; influenciador; Rupi Kaur.

ZUSAMMENFASSUNG

Der Beitrag beschiftigt sich mit jener Lyrik, die tiber die Social-Media-Plattform Instagram
verdffentlicht wird. Diese Instapoetry findet weltweit grofle Beachtung und zéhlt zu den
populérsten gegenwartsliterarischen Phinomenen, das vor dem Hintergrund der Konjunktur
kleiner Formen theoretisch diskutiert wird. Dabei geht es ebenso um die Produktions- und
Prisentationsverfahren der Lyrikerinnen im Zusammenhang mit den Affordanzen, den
Moglichkeiten und Funktionslogiken der Plattform, wie den spezifischen Kommunikations-
und Selbstdarstellungsstrategien, die am Beispiel von Rupi Kaur und R.M. Drake niher
untersucht werden.

SCHLAGWORTE: Instagram; Lyrik; Digitale Poesie; Medialitit; Digitalitat; Plattformpoetik;
Accountisthetik; Hashtags; Influencer; Rupi Kaur.

ABSTRACT

This paper examines a popular phenomenon of contemporary poetry which is circulated via
Instagram. The global recognition of Instapoetry is to be reflected against the background of
trending small forms. The affordances of social media platforms that gave rise to new practices
of producing and presenting poetry, but also for the communication and self-staging of authors
get theoretically discussed. In addition to this general approach, the accounts of poets Rupi
Kaur and R.M. Drake are explored more specifically.

KEYWORDS: Instagram; Poetry; Digital Poetry; Mediality; Digitality; Accounts Aesthetics;
Hashtags; Platform Poetics; Influencer; Rupi Kaur.

* Publicado originalmente em: PENKE, Niels. #instapoetry. Populidre Lyrik auf Instagram und ihre
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POESIAPOPULAR

uando um volume de poesia vende mais de dois milhdes de exemplares, isto ja é um feito

extraordindrio. Sua autora, Rupi Kaur, conta com mais de 3 milhoes de seguidores no

Instagram e suas leituras lidam com grandes eventos lotados, jd que ela aparece — como
uma popstar — em tapetes vermelhos, em talkshows e nas capas de revistas de moda. Tudo isso sao
evidéncias de uma popularidade nunca antes vista, dessa forma, por parte de uma poeta. E, além de
Rupi Kaur, ha outras poetas dentre as denominadas instapoetas, cujo meio primério de publicagao
e comunicagao ¢é a plataforma de midia social Instagram, e cujo reconhecimento é numericamente
evidenciado. Portanto, essas poetas representam uma diferenca notavel em relagao a resposta das
poetas que se tornam publicas e publicam pelos canais de comunicagao convencionais. Por outro
lado, a poesia publicada no Instagram faria parte das culturas populares. Popular é “tudo aquilo que
muitos observam’, e a cultura popular que se desenvolve a partir disso, segundo Thomas Hecken,
“distingue-se pelo fato de estabelecer constantemente as consequéncias desse reconhecimento. Em
graficos, pesquisas de opinido e questiondrios determinam o que é popular e o que ndo ¢” (HECKEN,
2006, p. 85). Uma das consequéncias da digitalizacao é o aumento das “tecnologias de valorizacao”
(RECKWITZ,2017, p.20) como graficos, listas e rankings, que avaliam automaticamente os resultados
da “soma de votos” (HECKEN, 2006, p. 87), os quais sdo transmitidos em tempo real'. O Instagram
exibe visivelmente os nimeros relevantes o tempo todo para todos e, assim, diversifica o procedimento
das cléssicas listas de best-sellers, mantidas institucionalmente®. Portanto, nao é apenas o nimero de
vendas que contribui para a popularidade dos instapoetas, mas, primordial e essencialmente, 0o numero
de seguidores, as “curtidas”, os compartilhamentos e comentarios, dentre outras formas de reagao.
Abase para isso sao postagens poéticas, que agora podem ser encontradas, milhdes de vezes, associadas
as hashtags correspondentes. Na medida em que uma grande quantidade de texto pode ser tipologizada,
as postagens sao definidas, por um lado, de acordo com uma mescla de elementos de texto e imagem,
a qual é fortemente determinada pelas especifica¢oes de formato da plataforma; por outro lado, as
postagens tendem a ser absolutamente curtas. As contribui¢des da instapoesia, portanto, simplesmente
seguem “o imperativo comunicativo” (JAGER, 2014, p. 21) da modernidade.

Esse complexo é praticamente inexplorado. Nao ha explicagdes para esse sucesso exorbitante
de textos poéticos em plataformas de midia social, nem andlises dos formatos e procedimentos que
dependem fortemente das possibilidades e propiciamentos das respectivas plataformas. Também é
importante considerar a relagio (distinta) entre a instapoesia e outras formas historicamente anteriores
de literatura digital, bem como as praticas em outras plataformas, como o Facebook, o Twitter etc.

Essa conjuntura da poesia® nao foi prevista nem registrada. “Nunca, desde a antiguidade, a poesia
teve menos leitores do que hoje”, escreveu Hans-Ulrich Gumbrecht (2013) ainda em 2013. Mas, embora
algumas autoras do mercado de livros associem a causa do declinio nas vendas de livros ao declinio da

1 Cf aintrodugio de Penke, Niels, in: Schaffrick, 2018, p. 9-22.
2 Para saber mais sobre as diferentes formas de lista e suas logicidades, ¢f Schaffrick, 2016, p. 109-125.

3 Para outras conjunturas da poesia atual, as quais nio possuam ou possuam poucos pontos em comum com as praticas da instapoesia, cf. Metz,
2018. Em relagao as performances ao vivo, ¢f. também o artigo de Nora Manz, disponivel nesta edi¢ao da revista.
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atividade de leitura* e a uma diminuigao geral do significado daliteratura como um todo (WOLTERS,
2018), surgem em outros lugares novas formagoes de midia que, nio apenas ofuscam fendmenos ja
estabelecidos, mas também podem abrir novos publicos que davam pouca atengao a literatura impressa,
especialmente & poesia. Isso também se aplica a publicagao de textos literdrios, a qual, além das formas
onerosas de autopublicacao, é realizada principalmente por editores que, como guardioes, decidem o
que pode realmente chegar ao mercado e ao publico. Tal configuragao é particularmente desafiada por
plataformas de midia social e suas redes. Nao apenas o Instagram permite que qualquer pessoa com
smartphone e acesso a Internet publique contetdo gratuitamente, gragas as suas poucas barreiras de
acesso e uso. Quem desejar pode, em questao de segundos, tornar visual e publicamente acessiveis
seus textos privados. O Instagram nao s6 permite a extensao de préticas ji estabelecidas as condigdes
mididticas alternativas, mas também surgem novas possibilidades para a comunicagao literdria. Essas,
por sua vez, se expressam em novas praticas de produgao, distribui¢ao, recepgao, de critica reciproca
como de formagao de redes, mas também de interagao das autoras com seu publico, todas determinadas
pelos propiciamentos do veiculo. Para nenhum outro género literdrio tais consequéncias sao tao
revoluciondrias quanto para a poesia. Além da escola e da universidade, aparentemente se tornando um
produto de nicho altamente cultural, novas formas extremamente ressonantes de comunicagao literdria
surgiram além da industria literaria, orientada biblionomicamente e institucionalmente cultivada.
Enquanto leitura social (BOCK et al., 2017), novos métodos de critica literaria, do presentismo de
livros e de narrativa transmididtica ja estao no foco dos estudos cientificos; a poesia em contextos de
midia social tem recebido, até agora, pouca aten¢ao da pesquisa literdria®. Por outro lado, nao faltam
folhetins (especialmente em inglés) sobre instapoesia e outras formas de poesia digital®.

Este artigo ¢, portanto, uma primeira aproximagao dos inventdrios de formas e procedimentos
que foram experimentados em milhoes de poemas desde 2010. No entanto, isso nao é possivel sem
também levar em consideragao as possibilidades e os recursos da plataforma; pois, ao contrario
da maioria dos féruns de poesia ou do Facebook, o Instagram é antes de mais nada um mundo de
imagens. O Instagram parece confirmar a tendéncia de que “a estética do curta e da curta muitas vezes
[manifestada] na midia muda da palavra para aimagem « porque as imagens » [ parecem] muito mais
adequadas do que a escrita [ parece] transmitir o agora e aqui numa compreensao condensada compacta”
(GAMPER; MAYER, 2017, p. 15). Nao obstante, existem também textos no mundo das imagens no
Instagram, que, no entanto, desempenham um papel subordinado ou coordenado como legendas.

4 Cf. o estudo sintomdtico “Buchkiufer — quo vadis?” da Borsenvereins des Deutschen Buchhandels de junho de 2018, o qual pesquisou leituras
e literatura exclusivamente relacionadas ao meio bibliogréfico e registrou nimeros decrescentes, especialmente entre os leitores mais jovens.
A leitura de literatura veiculada digitalmente e os intercimbios em féruns, blogs literdrios, plataformas e seus grupos de leitura (offline e online)
nao sao considerados. Os principais resultados estio disponiveis em: http://www.boersenverein.de/sixcms/media.php/976/Buchkiufer
quo_vadis_Bericht_Juni_2018_Kernergebnisse.pdf. Acesso em: 10 maio 2019.

5 A titulo de excegoes: Kovalik; Curwood, 2019. Kovalik e Curwood focam principalmente nas interagdes de colegas e na importancia do
feedback. Para analisar relagdes produtivas com outras plataformas de midia socia, c¢f. Déring, Paimann, 2017, p. 329-347. E, também, Philipp
Bottcher, que usou o exemplo da plataforma de comentdrios genius.com para mostrar como as letras também estao atraindo cada vez mais
atengdo por meio da digitalizagio. Cf. Bottcher, 2018, p. 73-82. Ainda sobre isso, cf. Metz, 2018: p. 408-409, que discute a poesia das postagens
de Stefanie Sargnagel no Facebook.

6 Cf. pararepresentagoes de visio geral semelhantes: McElwee, 2017.
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POESIA E PESQUISA EM LITERATURA DIGITAL

Pode-se associar aos estudos pertinentes, embora de forma limitada, a pesquisa em literatura
eletronica ou digital ja conduzida desde a década de 1990, organizada por meio de féruns, grupos de
noticias e chats. Pois, por um lado, o foco principal da pesquisa em literatura digital nao era a poesia,
mas sim o romance e outros projetos, muitas vezes colaborativos, de escrita em prosa e suas técnicas
narrativas, os quais foram observados com a expectativa de que as estruturas de hipertexto finalmente
resgatassem aqueles processos “simpoéticos” com os quais se sonha frequentemente desde Friedrich
Schlegel (GAMPER, 2001; HEIBACH, 2000). A poesia, no entanto, dificilmente tem sido o foco,
como ¢ confirmado por representagdes panordmicas contendo textos liricos observados apenas
perifericamente.” Isso também se aplica a pesquisa sobre a literatura em telefones celulares e smartphones,
também predominantemente limitada a prosa (WIRTH, 2013). Portanto, além da atengio cada vez
maior a narrativa por meio da narrative turn®, outros possiveis motivos devem ser considerados, como
a participagao de autoras ja renomadas e o financiamento por meio de concursos — como o concurso
literario Pegasus, o qual era laureado pelo jornal semanario Die Zeit entre 1996 e 1998 e apresentado
efetivamente para a midia.

Por outro lado, as ofertas de comunicacao e distribuicaio mudaram drasticamente nos ultimos
anos. A poesia tem sido, de fato, publicada e lida online desde a década de 1990, e se os nimeros
ainda podem ser reconstruidos em intervalos de vinte ou mais anos, ¢ em uma extensao consideréavel.
O Workshop de Poesia de Albany comegou em 199S. Um Férum Interativo para Poetas e Escritores foi,
entdo, lancado, seguido por outros projetos semelhantes (por exemplo, Poetropolis em 1999), os quais
ofereceram, parcialmente, a possibilidade de publicar poesia e compartilhd-la por décadas.

As oportunidades participativas aumentaram no decorrer da Web 2.0° e a publicagao de contetido
gerado pelo usudrio foi bastante simplificada, mudando, assim, a relagao entre produtoras e destinatdrias.
No decorrer disso, surgiu a forma hibrida do prosumidor, que inicialmente determinou a comunicagao
literaria digital em féruns — os usudrios tornaram-se, simultaneamente, destinatérios e produtores.
As inovagoOes técnicas permitiram que o mero texto (literdrio) nao mais aparecesse apenas nas telas,
mas pudesse ser moldado de forma mais simples, sem conhecimentos de programagao e complementado
com elementos visuais, seja em fotos ou integrados, visual ou performativamente, a pequenos videoclipes.
Através do smartphone, o telefone passou a ser o “elemento operacional relevante” da comunicagao
literdria “que nio existira antes” (STANITZEK, 2010, p. 233). Com a mudanca do computador de mesa
(“desktop”) para o vade-mécum mével, o status popc — permanentemente online, permanentemente
conectado' - é acompanhado por uma delimitacao. Com o smartphone é possivel acessar ou publicar
conteudo a qualquer hora e (quase) em qualquer lugar. Sem a cesura de fazer login e logout, para
muitas usudrias e usudrios dificilmente hd uma separagao perceptivel entre o espago real e o virtual, e 0
“publico tele-literario” (WIRTH, 2013, p. 478) torna-se ilimitado, como se revela pela onipresenca de

7 Cf. Schifer, 2013 Desconsiderando a poesia ndo-bibliondmica, é quase profético também: Schmidt, 1989, p. 139-152.

8 NT. Termos em lingua inglesa escritos pelo autor do artigo original serdo preservados, ainda que o publico-alvo de leitores em portugués
disponha de menor familiaridade com essa lingua estrangeira.

9 Cf. com base em O’Reilly, 2005. Além disso: Monika; Schmidt, 2017, p. 4-22, especificamente 6-9. No entanto, as préticas literdrias nao sdo
discutidas em nenhum lugar deste manual.

10 Cf primeiramente anterior, Peter, 2015 e mais:Vorderer et al., 2018.
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smartphones em muitos ambitos da vida''. Mesmo que seja possivel acessar o Instagram no computador
por meio de um navegador da web, a plataforma ¢é utilizada, principalmente, por cerca de 80%"* dos
usudrios, como um aplicativo em dispositivos méveis (smartphones e tablets), os quais sio portados,
eventualmente de forma constante, pelos usudrios predominantemente jovens".

A facilidade de operagao das plataformas, bem como o status de estar permanentemente online,
ajudaram a determinar a constitui¢ao de papéis em contextos de midia social na dupla fungao de
prosumidor. No entanto, devido a notavel popularidade de alguns usudrios, surgem ainda hierarquias
que se revelam nas relagdes de numeros de seguidores, e se refletem também na perceptibilidade. Nao
obstante, o Instagram é a plataforma na qual a maioria das usudrias e usudrios sao igualmente criadoras
e criadores de contetido — a cAmera de qualquer smartphone torna isso possivel.

Por conta desses meios interativos em elevagao, os textos liricos ganharam popularidade no
contexto da midia social, de modo que nao apenas foram criadas as publica¢des de poesia de maior
circulagdo e economicamente mais lucrativas, mas também tal popularidade gerou, via Instagram,
notoriedade. Esta, por sua vez, nao fica atrds dos picos anteriores de produgao de poesia em massa —
sobretudo do periodo da Primeira Guerra Mundial como auge, até entao (DETERING; FISCHER;
GERDES, 2013), e inclusive até mesmo os supera quantitativamente. As hashtags relevantes indicam
uma vasta quantidade de textos que permite a circulagao global e a comunicagdo por meio do inglés
como lingua franca. Apenas sob a hashtag #poetry (“poesia”) existe um conjunto de mais de 31 milhdes
de contribuicdes, o qual colabora com mais de 15 milhdes de #writersofinstagram (“escritores do
Instagram”) para uma #poetrycommunity (“comunidade de poesia”, cuja hashtag detém 8,5 milhdes de
ocorréncias). Porém, nem toda ocorréncia de #poet (“poeta’, hashtag com 9,7 milhdes de ocorréncias)
compreende um #instapoet (“#instapoeta’, com 2,7 milhdes de ocorréncias) — da mesma forma o
plural #poets (“poetas”, com 2,8 milhdes de ocorréncias) em comparagio com #instapoets (286 mil
ocorréncias) — jé que, em comparacio com o total de 31,1 milhdes de contribuicdes com a hashtag
#poetry, ha “apenas” 2,5 milhoes de contribui¢des para uma #instapoetry especifica'®. Esses nimeros
devem, portanto, ser diferenciados a seguir.

INSTAGRAM: UMA BREVE HISTORIA DO VEICULO E SEUS PROPICIAMENTOS

O Instagram, uma aglutinagao dos nomes “Instant Camera” e “Telegram”, ja traz em seu nome o
imediatismo de comunicagao visual. Desde o langamento do produto em outubro de 2010, a plataforma
passou por numerosas mudangas que expandiram gradualmente o leque de op¢des para projetar e
distribuir imagens. Os propiciamentos da plataforma, portanto, sofreram repetidas alteragoes. Por
“propiciamento” entendo, por um lado, a natureza da oferta'®, a qual permite “oportunidades de agao

11 Cf. sobre a onipresenca do smartphone: Barnes; Pressey; Scornavaccac, 2019.

12 Cf. a pesquisa sobre o uso de midia em 2018. Disponivel em: https://www.adzine.de/2019/03/device-nutzungsanalyse-mobile-schlaegt-
desktop/. Acesso em: 8 maio 2019.

13 Sobre a estrutura etdria dos usudrios: mais de 70% tém menos de 34 anos, cf. “Anzahl der Instagram-Nutzer nach Altersgruppen und Geschlecht
weltweit im Januar 2019 (in Millionen).”

14 Outras hashtags relevantes — e que aumentam diariamente em quantidade - do meio também sio: #instapoem (1,5 mi.), #poetryporn (1,5 mi.),
#lyrik (143 mil), #instapoetrycommunity (15,9 mil), #instapoetssociety (15,6 mil), #instapoesie (13,1 mil), #instapoeten (3,3 mil). (Periodo de
verificacdo de todas as hashtags: 05/2019).

15 Cf. fundamentalmente Gibson, 1966. Sobre o potencial das perspectivas dos estudos de midia, cf. Zillien, 2008.
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[...] medidas situacionalmente” (CONTZEN, 2017, p. 320). No que diz respeito as redes sociais, isso
significa, acima de tudo, a oferta de participagao que, no caso do Instagram, representa a possibilidade de
publicar suas proprias fotos e a perspectiva em relagao a divulgacao e ressonincia. Se o individuo assim
participa, ele mesmo se expoe aos propiciamentos das possibilidades técnicas e, em ultima instincia,
também as l6gicas funcionais do veiculo. Por outro lado, “propiciamento” também denota a natureza
da demanda: agir conforme ditam as capacidades midiaticas e entrar, com seu contetdo, na competicao
por atengao, por curtidas e seguidores, por meio de um comportamento tipico-ideal. Isso significa
que as usudrias e 0s usudrios nao so recorrem as redes para se beneficiarem desses contatos de alguma
forma, como também pretendem sempre tornar essas redes “visiveis para os outros” (POROMBKA,
2018, p. 140).0 Instagram, portanto, implica também na observagao mutua constante em permanente
conectividade. O numero de “atividades de leitura relatadas e também vistas, comentadas e avaliadas”
aumenta em consonincia com “a probabilidade de se ser notado” (POROMBKA, 2018, p. 144).

Cadainovagao técnica no Instagram alterou o espectro desses propiciamentos — principalmente
em relagdo a expansao — e imediatamente levou & mudanca nas praticas do usudrio. Uma grande
inovagao foi a inclusao das hashtags em janeiro de 2011. Assim como a exemplo do Twitter, essas
“palavras-chave” tornaram-se imediatamente a forma mais importante de organizar o contetido em
uma rede. Pois as hashtags “concentram” (SCHMIDT, 2017, p. 35) a atencao e permitem obter uma
“visio geral de uma determinada interagio fotografica” (BIELING, 2018, p. 44). Ao mesmo tempo,
as hashtags contribuem de forma significativa para a formagao de grupos, de modo a “aderir a um
contexto mais amplo independentemente das construgdes administrativas” (BIELING, 2018, p. 44),
a estabelecer (micro) discursos (GLANZ, 2018) e a facilitar a participagio neles. Dessa maneira, é
possivel fazer parte “parasitariamente”® da popularidade de notaveis performances bem-sucedidas de
outras usudrias e usudrios. Esse comportamento também se aplica a todas as hashtags relacionadas aos
contetdos literarios. Hashtags gerais como #literature (“#literatura”) ou #poetry (“#poesia”) retinem
nao apenas produtos de autopublica¢do individual, como também postagens que exibem textos de
terceiros, desde Shakespeare a Margaret Atwood e citagoes de filmes, através de um design especial.

Posteriormente, foram acrescentadas as fun¢oes de vincula¢ao de outras usudrias e usudrios e de
suas contas as imagens (julho de 2013), bem como o recurso direct (uma fungdo de encaminhamento,
em dezembro de 2013). Em agosto de 2016, foi introduzida a funcao semelhante ao aplicativo Snapchat
de postar videos curtos, os chamados stories, a qual, por sua vez, foi complementada pela fun¢ao de
transmissao direta de videos ao vivo a partir de novembro de 2016. Em fevereiro de 2017, o recurso
de apresentacao de slides (slideshow) foi adicionado ao aplicativo, recurso que possibilitou ao usudrio
postar varias imagens, de uma sé vez, em uma mesma postagem, as quais podem ser visualizadas uma
apés a outra através de rolagem lateral pelo toque na tela. Em junho de 2018, o Instagram afirmou que
haveria mais de um bilhio de contas ativas em uso em todo o mundo (cf. “Anzahl der monatlich aktiven
Instagram Nutzer weltweit in ausgewahlten Monaten von Januar 2013 bis Juni 2018 (in Millionen)”.

Desde o inicio, o Instagram detém uma proposta primordialmente visual (posteriormente,
também, audiovisual através dos stories e videos) e se mantém estével até hoje em relagao ao seu padrio
de ordenamento (herdado do Twitter). No aplicativo, os perfis de usuério dispoem da fungio de “seguir”
(follow) outras contas, cujo conteudo pode ser, entio, visualizado em seu préprio feed (pégina principal

16 Sobre alégica da popularidade parasitdria, cf. Werber, 2017), especificamente p. 41, 44.
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do usudrio) individual e, por fim, hé a possibilidade de indexagao cruzada via hashtags. Em meio a todos
esses recursos, as imagens sao a “linguagem universal” (BIELING, 2018, p- 45) do Instagram, pois nao
apenas cria (aparente) “privacidade’, mas também promove o efeito democrético “de que cada um de
seus membros e cada fotografia sio formal e funcionalmente equacionados” (BIELING, 2018, p. 45).
A mesma sequéncia constante de fotografias quadradas faz com que tudo o que é desconhecido aparega
de forma familiar e, portanto, promove a impressao de “igualdade e comparabilidade” (BIELING,
2018, p. 42), reforcando a aparéncia de uma plataforma igualitdria. Em vista dessas condi¢des iguais
estabelecidas pelo veiculo, as diferengas mais sutis decidem entre o sucesso e o fracasso, ou seja, o
reconhecimento desejado se expressa através de curtidas e nimeros de seguidores. Todas as contas
sao igualmente afetadas por essa logica, independentemente de seu contetido e objetivos. O caréter
simbolico e social pode ser conquistado por meio de interagao com outros usudrios, do acompanhamento
de suas respectivas contas, de comentdrios sobre seu contetido, de links e repostagens, todos esses com
o0 objetivo de chamar a atengao para si e para a sua propria conta. Aquele que deseja aumentar sua
visibilidade e seu contetdo de forma mais rapida, pode, também, adquirir postagens patrocinadas ou
comprar curtidas; desse modo, sua popularidade aparente aumenta, o que, por sua vez, impacta nas
sugestdes (por parte do aplicativo) de perfis para outros usuérios.

As maneiras como a literatura é encenada no Instagram e as diferentes formas de se falar sobre
literatura sdo diversas. Destaca-se, além da publicacao e apresentagao de textos literdrios proprios, a
encenagao, por parte de terceiros, de textos de outra literatura publicada, principalmente em forma de
livro, a qual é exibida, comentada e discutida. Essas postagens articulam-se, especialmente, com novas
publicagdes literdrias ou colegdes de livros das proprias usudrias e usudrios, as quais sao apresentadas
em ambientes organizados — no meio de estantes bem iluminadas e muitas vezes decoradas de forma
diversa (shelfies), em mesas de cabeceira ou em cantos de leitura com sofas — e sdo exploradas como
“alocagdo dos proprios leitores” (SCHNEIDER, 2018, p. 117). Além da avaliagdo individual - se o
livro agradou, se pode ser feita uma recomendagao de leitura, ocasionalmente também uma avaliagao
concreta com base em uma escala de S, 10 ou 100 pontos — o foco estd na encenagao, ji que a critica é uma
componente opcional de uma postagem; a imagem, por outro lado, é a base absolutamente necessaria.
Erika Thomalla descreve o cendrio desses resenhistas de midia social como “leitores frequentes” que
se dispdem a competir por “resultados quantitativamente mensuraveis” (THOMALLA, 2018, p. 124),
por meio de desafios e pilhas de livros nao lidos, em uma atmosfera amigéavel, porém “competitiva” e,
assim, mantém um “conservadorismo improvavel” (THOMALLA, 2018, p. 127). O ato de se ler muito
parece ser um valor positivo, sem reservas, e estd quase exclusivamente focado no livro impresso, cuja
sensibilidade — como o tato, o olfato, as combinages de cores das pilhas de livro nao lidos e arranjos
de prateleiras — desempenha um papel importante. Além disso, “o livro analdgico com propriedades
tisicas tangiveis e visualmente perceptiveis, com uma capa de design atraente e marcas de leitura
visiveis” (HOBRACK, 2019) é mais ficil de se fotografar ou filmar do que o e-book. A “representagio
da experiéncia de leitura” (HOBRACK, 2019) pode ser demonstrada mais facilmente no objeto fisico.

O livro como um simbolo fortemente carregado garante confiabilidade, desaceleragao e lentidao
em um mundo (digital) fugaz. Através da conexdo com outros materiais organicos, um estilo de vida
“aconchegante” e natural ganha expressio (SCHNEIDER, 2018). Essas percepgdes e as suas imagens
estio “ancoradas em ideais educacionais tradicionais e praticas de leitura” (THOMALLA, 2018, p. 128):

256 Rev. Bra. Lit. Comp., Porto Alegre, v. 24, n. 46, p. 250-273, jan./abr., 2022



#instapoetry. Poesia popular no Instagram e seus affordances (propiciamentos)

s6 o livro permite, de acordo com a premissa de representagao do bookstagrammer, uma “leitura
empatica e holistica” que, por sua vez, torna-se “empatia, emogao, preocupagao” sob a condicao de
identificagdo e simpatia emocional (THOMALLA, 2018, p- 128). A partir disso, cria-se a pressao
normativa nao apenas para escolher leituras conscientemente, “mas também para ler os livros até o
fim” (THOMALLA, 2018, p. 131). A “cadeia de empatia” (THOMALLA, 2018, p. 134) que surge
entre bookstagrammers, seus seguidores ou mesmo redes inteiras, que incluem simpatizantes e outras
autoras e autores, desempenha aqui um papel importante. Em relagao a essas praticas de encenagao e
discussao de livros, os quais, na grande maioria dos casos, sao romances, o catdlogo de hashtags relevantes
também parece diferente; nesses contextos, na medida em que a hashtag #instapoetry pode ser verificada
qualitativamente pelo uso de amostras, ela mesma desempenha apenas um papel subordinado. Mesmo
que essas préticas e o sistema de classificacao nelas incorporado — o qual é comunicado por meio de
confiabilidade, consisténcia e arranjos materiais fisicos — sejam contrdrios ao cendrio da instapoesia,
algumas dessas observagoes podem, no entanto, ser transmitidas.

O conservadorismo estético se confirma. Isso também pode ser visto na linguagem visual
dos instapoetas (especialmente os proﬁssionais), a qual geralmente remete a midias e materiais
analodgicos. A “cadeia de empatia’, que promove a leitura benevolente e identificadora e, portanto,
valoriza as autoras e autores “simpéticos’, também desempenha um papel, como serd mostrado mais
adiante. Desvios decisivos podem ser determinados em face da tendéncia do ato de se ler muito, bem
como em relagdo ao tipo e género, pois enquanto o romance extenso, em capa dura fotogénica e com
sobrecapa, é fundamentalmente central para apresentagoes de livros em shelfies, os instapoemas sao
principalmente caracterizados por sua brevidade. Na grande maioria dos casos, os instapoemas nao
fazem parte de nenhuma tradigao formal consciente, pelo menos nenhuma que seja explicitamente
exibida meta e/ou paratextualmente. A instapoesia estd longe de confusoes formais — suas postagens
devem ser legiveis e consumiveis sem pré-requisitos, como as maximas empregadas em “frases do dia’
slogans, adesivos e camisetas.

Outra diferenca se destaca em termos monetdrios: os bookstagramers nao sao apenas leitores
frequentes, mas também compradores assiduos que, por sua vez, desejam encorajar outras pessoas a
lerem e, portanto, comprar implicitamente livros e produtos tematicamente relacionados. Isso também
acontece além da demanda atual; a pilha de livros nao lidos ndo é apenas um comprometimento, mas
também um futuro investimento financeiro.

Sob esse parametro de comparagao, a instapoesia é a priori um contraprograma: quem posta
seus textos no Instagram também compra canetas, papel e artesanato, porém inicialmente ndo um
livro publicado nos canais editoriais, o qual pudesse ser apresentado. Essas formas de presentismo de
posse so sao possiveis quando os primeiros instapoetas publicam livros que podem ser adquiridos e
exibidos fisicamente. Devido a imprescindivel localizagao dos contetdos fora do veiculo, a qual precede
cada postagem, surge a questdo: até que ponto a instapoesia é uma continua¢ao de formas anteriores
de literatura digital e online, ou seria algo fundamentalmente novo. Assumindo um conceito amplo
de literatura em rede que descreva todos os textos “acessiveis em redes de comunicagao eletronica”
(SCHAFER, 2013, p- 481), seria esse, entio, um argumento a favor da tese de continuagao. Se, por
outro lado, se aplica um termo mais restrito que compreenda apenas “projetos exclusivamente realizados
em midia informatizada” (SCHAFER, 2013, p. 481) a instapoesia nio seria uma literatura em rede,
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jd que os textos que gera tém todos uma base material prévia: a folha de papel, o post-it, o caderno,
um conjunto de letras individuais dispostas no chao, a tela de um laptop ou tablet.

Devido a especificagao da plataforma de que todo o conteudo principal de todas as postagens
deve ser elaborado em formato de foto, a fim de se tornar publicavel, é preciso haver, primeiramente,
um veiculo de suporte de texto que possa ser fotografado — ou gerar um formato de imagem como
JPEG ouPNG. Assim, alogica da plataforma do Instagram segue uma economia estética, cujo propdsito
nao ¢é a satisfagao de necessidades, mas de desejos que podem ser constantemente reinventados
e atendidos repetidamente sem conhecer um grau natural de saturagio (BOHME, 2016, p. 25).
O valor em que essa economia se baseia ¢, portanto, o “valor de encenagio” (BOHME, 2016, p. 27),
que determina o sucesso e o fracasso de um objeto ou um produto; no caso do Instagram, tal valor
seria a amplitude de visibilidade e reconhecimento, bem como a ressonincia na forma de curtidas,
comentdrios e seguidores. Como nao h4, de fato, “barreiras naturais” “para layouts, brilho e visibilidade”,
estes podem ser adicionados sem limites (BOHME, 2016, p. 29). Essa l6gica interna da plataforma,
no entanto, também se correlaciona com o acimulo de capital econdmico, pois uma conta, a partir de
um determinado alcance, pode se tornar economicamente positiva por meio de propagandas. Além
dos anunciantes que ja se destacaram fora do Instagram (como jogadoras e jogadores de futebol,
cantoras e cantores, atrizes e atores, politicas e politicos), os influenciadores, ou seja, proprietarios de
contas de largo alcance, compdem agora grande parte da plataforma, representando produtos de um
determinado segmento, como alimentos, roupas esportivas ou acessorios para caes. Bookstagrammers
assumem partes da publicidade editorial, enquanto os instapoetas mais populares anunciam para
empresas de moda e hotéis.

A ESCRITA CONDICIONADA A MIDIA

Em contraste com o ambiente do bookstagrammer, a instapoesia tem menos a ver com “modernismo
de posse” (BIELING, 2018, p. 59) e “presentismo de posse” (BIELING, 2018, p. 77), e mais com a
apresentagao de textos projetados individualmente. Assim, aplica-se a instapoesia o que ja foi estabelecido
para a literatura por telefone e por aparelho celular, no caso, que os textos sao desenvolvidos sob a
“condigdo de uma forma de escrita ‘compativel com o visor’” (WIRTH, 2013, p. 479). Em visores de
smartphones com tela média de 4 a 6 polegadas (medida diagonal), h uma economia de espaco especifica
e, consequentemente, também uma economia de caracteres para tornar o conteido o mais visivel e
legivel possivel. Devido a sua fixagao em imagens, o Instagram representa um desafio especial para os
textos a serem lidos. A brevidade dos textos é, por um lado, determinada pelas condi¢des do veiculo
de exibi¢ao. Co-determinado porque, por outro lado, hd também uma justificativa do lado da recepgao
para a brevidade absoluta das postagens: para serem promissoras na disputa por atengao, elas devem
serlidas en passant ao rolar a pagina, de relance, e compreendidas em segundos. O neurocientista Ernst
Poppel descobriu, em seus estudos, que as unidades de informacao que podem ser recebidas em um
intervalo de trés segundos detém grandes vantagens (POPPEL, 2000; JAGER, 2014). A velocidade
com que o conteudo do Instagram é geralmente movido pelo visor se adapta muito bem a esse
intervalo. “Shorter is better online”"” (“Mais curto é melhor online”) é a maxima da comunicacio online.

17 Ver “Principles of good writing: Allan Little” In: BBC Academy, https://www.bbc.co.uk/academy/en/articles/art20130702112133594.
Também: Gamper, p. 18.
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A disputa por atengao obriga a brevitas, a brevidade (JAGER, 2014). O que surpreende é a facilidade com
que esse “imperativo de brevidade” é naturalmente aceito, de modo que “pareca ser quase ‘naturalizado’”
(JAGER, 2014, p.22). E aparenta ser naturalizado especialmente pelo fato de tal imperativo no estar
explicito nos textos destinados ao veiculo ou nos paratextos que os acompanham. Com excegoes, ele
é discutido apenas em metatextos, como, por exemplo, em entrevistas (ARORA, 2018).

Se, a0 menos, uma conta for configurada para aumentar seu alcance, as postagens que podem ser
concebidas rapidamente, de relance e imediatamente avaliadas sao vantajosas: “curto” ou “nao curto”,
sendo que apenas no primeiro caso pressiona-se “curtir” e, assim, registra-se visivel aten¢ao. Portanto,
parece que se aplica ao Instagram a nogao de um ambiente, em que “ndo sé se 1¢, mas também se julga
de forma diferente” (POROMBKA, 2018, p. 146). No lugar da leitura “peripatética”, caracterizada
por digressoes discursivas, surge o registro das imagens potencialmente infinitas que aparecem no
feed em intervalos iguais (WIRTH, 1997). Textos poéticos particularmente curtos podem, portanto,
ser muito melhor reproduzidos do que outros géneros literdrios. Os textos devem ter a capacidade
de ser apresentados em uma imagem e, nesse formato, estar bem legiveis, sem que, para isso seja
necessario o uso da fungao de ampliagao de imagem. O preceito de “economia de atengao” restringe
as possibilidades intrinsecas ilimitadas, o que, por sua vez, restringe bastante o escopo, a sele¢ao dos
tipos de fonte existentes e o design da caligrafia. Porém, por meio da fotografia, existe a possibilidade
de se enquadrar quase tudo na imagem e, assim, superar as especificagoes de formato e fontes de
outras plataformas e midias convencionais que utilizam a escrita — pelo menos experimentalmente.
Uma “tendéncia a caligrafia”, que jd se confirma no cinema, o qual em alguns casos também retoma
ao “trabalho manual” em concorréncia com os meios de producio digital (ZORNS, 2013, p. 143),
também se confirma em muitos instapoetas. Esses seguem uma “dinimica de refinamento” (BIELING,
2018, p. 251), a qual também pode ser observada quando nio se trata de encenacgao de textos poéticos
originais. Pois, a maioria dos poemas postados sob a hashtag instapoesia nao trata exclusivamente
sobre o texto literdrio “nu”, mas também sobre sua incorporagao em varios formatos visuais. Tais
formatos podem vir na forma de manuscritos, fotografias ou molduras, desenhos e recortes que nao
apenas emolduram o texto, mas também o ilustram, comentam ou eliminam ambiguidades em termos
de recepg¢ao. Muitos dos poemas, portanto, correspondem a métodos de poesia visual, sem serem
completamente absorvidos pela visualidade. Sem se referir explicitamente a protétipos e aloci-los
nas linhas correspondentes da tradi¢ao, a instapoesia deve mais aos experimentos de texto-imagem
do que aos diversos projetos malsucedidos de hipertexto.

As formas biblionémicas de publicagao — por exemplo, livros antigos encadernados em couro
por meio de cadernos apropriadamente moldados — também sao simuladas, mas a imitagdo ou a
representacao de formas materiais de escrita, que identificam o processo de escrita e exibem o manuscrito,
sa0 muito mais propensas a aparecer. A confec¢ao manual desse tipo de poema é enfatizada por uma
tinica folha de papel, as vezes (aparentemente) com marcas de uso, por um caderno pessoal em que o
poema fotografado estd escrito com a prépria caligrafia, e pelos desenhos adicionais e arranjos artisticos.
A dedicagao que precede as formas curtas e a composicao afetuosa sao exibidas como fatores que
exigem simpatia'®. Cada um desses componentes serve a singularizacao, a evidéncia da singularidade

18 Veja a selegdo rica em materiais in: Holstrom, 2018.
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dos produtos de trabalho criativo, como mostra, por exemplo, a conta @thetypewriterdaily. Essa
perpetuacao de materiais promissores contrasta com a volatilidade e a natureza proviséria dos conteudos
da plataforma. O Instagram é um veiculo de acesso precdrio, ja que seu contetido estd disponivel por um
periodo indeterminado - as fotos, assim como a conta inteira, podem ser restringidas ou excluidas, pelo
autor ou pelo provedor, a qualquer momento. Portanto, as capturas de tela (screenshots) desempenham
um papel importante para a comunicagao, bem como para o disfrute individual de contetdo relevante,
através das quais cada contetido pode, por sua vez, ser salvo indefinidamente.

A questao acerca do instapoeta — se seria mais do que um mero conceito de discrepancia, ou
seja, um conceito de depreciagao — ja foi levantada varias vezes". Eu entendo e uso isso de forma
neutra para denotar os poetas que publicam no Instagram — especialmente porque o termo como
uma autodescri¢ao em uma grande comunidade nao tem conotagao negativa. A rede de instapoetas
deve ser entendida inicialmente como uma “espécie de ecossistema fechado” com seu préprio espago
para feedbacks antes da publicagao do livro, “no qual os leitores mostram uns aos outros o que estao
fazendo e se reconhecem lendo, comentando e se conectando” (POROMBKA, 2018, p. 145). Ha
pouca interferéncia entre esse espago e a comunidade de shelfies e de bookstagram; a instapoesia é
fortemente caracterizada por influenciadoras e influenciadores do seu préprio campo, que inicialmente
publicaram seus textos fora da industria literdria oficial. Com esses textos, porém, as influenciadoras e
influenciadores nao apenas inspiraram diversas seguidoras e seguidores, como também introduziram
ocasionalmente a interface das imagens no livro impresso e na industria literaria com leituras, festivais e
sessoes de autdgrafos. Alguns instapoetas revelados (POWERPOETRY, 2019) sio exemplos de como
supostos poetas amadores se tornaram profissionais com status de influenciador.

POTENCIAIS MIDIATICOS E ESTETICA DA CONTA: RUPI KAUR E R.M. DRAKE

Entre as poetas do Instagram, ninguém é considerado um influenciador tanto quanto Rupi Kaur,
que ja demonstrou ser uma criadora de estilo com seus textos. Depois de ter estado ativa na plataforma
Tumblr por algum tempo, a autora publica no Instagram através de sua conta @rupikaur _desde maio de
2013. Inicialmente, no entanto, apenas com uma conta fotografica gerenciada de forma nao sistemitica,
que retine fotos de sua autoria, retratos de Kaur e alguns dos quadros pintados por ela. Um autorretrato
(selfportrait) desenhado em 14 de novembro de 2013 marca a fronteira entre esse comportamento de
postagem nao sistematico, o qual é, no entanto, tipico da plataforma, e a conta mantida regularmente
de uma poeta, agora autoconsciente e consciente sobre a forma. Em 18 de novembro de 2013, Kaur
comega a adaptar seus textos literarios. O preludio é marcado pelo poema de cinco estrofes “you trace
the bruises on your ribs” (KAUR, 2013) (ver Figura 1, a qual aborda a criatividade subsequente de
Kaur sobre os temas centrais de abuso, violéncia familiar e doméstica, e sobre alcoolismo, a partir da
perspectiva de um sujeito feminino do texto).

O inicio de sua autoria se apresenta tao abertamente quanto a mudanga de midia: sem hashtag,
o poema traz nalegenda a indicagao “November 18 12:21 am’, data que pode serlida como ahora e os
minutos de nascimento publico da poeta Rupi Kaur. A medialidade desse ato também é promovida,
pois o poema, como ainda exibe a barra de ferramentas na parte superior da imagem, foi fotografado

19 Mais recentemente por Leszkiewicz, 2019.
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Figura 1 — Rupi Kaur: “you trace the bruises on your ribs”

a partir de um processador de texto na tela do computador. Porém, nao se trata de um programa
qualquer, como se pode perceber pelo desenho especifico da barra de ferramentas, mas sim do Scrivener,
um programa de redagao desenvolvido por Keith Blount e voltado especificamente para as demandas
de autoras e autores (CORDELLA, 2013). J4 através da primeira publicagio, Rupi Kaur demonstra sua
ambicao de ser uma autora profissional. Todos os poemas publicados posteriormente, entretanto, nao
fornecem mais qualquer indicagao sobre a base material utilizada no processo de escrita. O primeiro
poema é, além disso, marcado com a abreviatura (rk); esta forma abreviada é empregada uma tinica vez.
A partir do segundo poema, de 6 de dezembro de 2013, a autora passa a assinar “rupi kaur” e mantém

essa assinatura até hoje.
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Apods o poema inaugural, Kaur posta regularmente poemas préprios em um fundo branco.
A partir de 9 de janeiro de 2014, sao incorporadas combinagdes de texto-poema e desenhos. Esses
emaranhados, s vezes estreitos, de texto e imagem tornam-se o método dominante de representagao
de Kaur. A autora, assim como R.M. Drake, escreve seus textos consistentemente em letras minusculas,
porém com clara referéncia a escrita Gurmukhi, sistema também caracterizado integralmente por
mindsculas e pelo uso de ponto final como tinica marca de pontuagao. Sua intengao é criarigualdade
(equalness) e ainda promover o seu background biogréfico familiar (“tying in my history and heritage”)
(BHASIN, 2017).

Nao apenas a autoria de Kaur comega em 18 de novembro de 2013: inaugura-se, também, um
método de postagem com seu primeiro poema, mantido até hoje como corporate identity (“identidade
corporativa”) de sua conta. Desde entdo, poemas e (auto)retratos da autora tém sido postados em
alternancia constante (com pequenas variacdes de fundo das fotografias ou retratos da mio, que, no
entanto, nunca deixam de lado o corpo da autora) (ver Figura 2).

Tanto pelo acesso através de um navegador de Internet quanto através do aplicativo, observa-se
um padriao que se tornou a verdadeira marca registrada da conta de Kaur.

A conta do Instagram é, portanto, algada ao patamar de uma obra de arte em si, valorizada
distintamente por meio de uma determinada estética — em comparagdao com outras contas e outras
manifesta¢des de midia social no Facebook™ e no Tumblr. Tal pratica de postagem alternada mantém-se
estritamente, sem excegdo, por mais de cinco anos desde a primeira execugio (novembro de 2013).
Dentre as 837 postagens atuais (em 16 de maio de 2019), 820 estdo dentro desse padrio de alternancia
“foto-poema-foto” e, assim, estabelecem uma status igualitdrio entre autora e texto. Essas postagens
também incluem aquelas em que Kaur exibe seu material analégico de escrita (por exemplo, 21 de
abril, nas postagens de 1 de junho, 6 de junho e 13 de outubro de 2017) - cadernos, canetas, folhas
soltas — bem como exibe a si mesma e seus manuscritos em cenarios de escrita (por exemplo, como
nas postagens de 14 de fevereiro e 11 de dezembro de 2014).

No que diz respeito a seus textos literdrios, nenhuma estratégia consistente de publicagao é
identificada. Poemas com extensao mais curta, raramente com muitas estrofes, predominam juntamente
como algumas pegas em prosa de curta extensao, bem como aforismos em duas linhas. O nimero de
seguidores de Kaur tem crescido constantemente desde seu inicio. No outono de 2014, Kaur publicou,
por conta propria, uma selecao de seus poemas sob o titulo honey and milk. Até entao, nao é possivel
tracar toda a histéria de popularizagao de Rupi Kaur; no entanto, cabe ressaltar duas ocorréncias
particularmente ressonantes. Houve uma “série de fotos com o tema ‘menstruagio’” (SAUL, 2015)
em marco de 2015, que inicialmente gerou conflitos com as regras de censura da plataforma, e gerou
um debate feminista na rede?, atraindo muita atengao internacional. As postagens de Kaur, entio,
cresceram numericamente e pela primeira vez alcangaram mais de 100.000 curtidas. Depois da venda
de mais de 15.000 exemplares de honey and milk, a autora anuncia, confirmando o sucesso de publico,
que seu primeiro volume de poesia serd publicado pela Andrews McMeel Publishing em uma versao
revisada (a partir de outubro de 2015) e distribuido internacionalmente. Ao mesmo tempo, surge uma

20 O perfil de Kaur no Facebook é operado de maneira ndo sistematica. L4, também é publicado contetido que nio pode ser incorporado as
diretrizes estritas do Instagram. No Facebook, @rupikaurpoetry tem “apenas” 559 mil seguidores (Acesso em: 05/2019).

21 Sobre aldgica e a fungao de tais discursos, cf. Kohout, 2019, especificamente p. 19-28.
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Figura 2 - Captura de tela da conta @rupi_kaur (visualizagao das postagens de 16 de novembro de 2018 a 25 de outubro de 2018)
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tradugio espanhola (leche y miel). Em 7 de outubro de 2015, Kaur ja havia relatado em uma postagem
que a primeira edi¢ao tinha sido esgotada em muitos lugares e agradeceu por esse “poder do povo”
(“power of the people”) por meio de uma combinagio texto-imagem: “It took a community to get here
__ thank you”?* (“foi preciso uma comunidade para chegar aqui __ obrigada”), retratando, na
respectiva lacuna, uma abelha(melifera).

No livro impresso, os poemas que foram, até entdo, publicados em ordem cronolégica, sao
dispostos em uma forma e visual fixos. Nesse caso, os poemas sio organizados pela primeira vez e
divididos em quatro capitulos temdticos, criando-se, assim, novas conexdes entre textos individuais e
uma coeréncia em nivel macro, jé que se estabelece um esquema narrativo (the hurting — the loving — the
breaking — the healing) (KAUR, 2015) que descreve o desenvolvimento do “eu”. Seu primeiro poema
do Instagram nao foi incluido no referido volume. Os poemas selecionados se enquadram em trés
tipos diferentes: os poemas confessionais em primeira pessoa — considerados os mais significativos —
nos quais um “eu” sempre fala das humilhagoes sofridas, de amor e de esperanga; numerosos poemas
apelativos que evocam um “vocé”, majoritariamente indefinido, a imaginagao ou identificagao; por
fim, pecas aforisticas particularmente curtas.

Essas pegas curtas, em particular, continuam a surtir efeito, ja que o livro estd vinculado a produtos
comerciais que retratam os textos. Kaur oferece serigrafias abstratas em tela (a versao mais barata por
US$ 300) ou gravuras manuscritas (a versdo exclusiva por US$ 3.000). Ou seja, novos desejos que
sao despertados por produtos secunddrios e podem gerar renda adicional. Em caso de sucesso, os
instapoetas, como outras influenciadoras e influenciadores, também se ocupam da comercializagao de
produtos. Porém, também se aplica a tela uma economia de espago e simbolos adequados ao formato, de
modo a tornar o texto legivel e o produto decorativo. Nesse caso, também, a brevidade é fundamental.

A publicagao de um livro, enquanto primeiro pico de popularidade da instapoesia, é também um
ponto de transi¢ao mididtica que transfere os poemas da virtualidade das imagens para a materialidade
do livro. A impressdo executa uma re-mediagdo (GUNKEL, 2018, p.211) oposta, que eleva o smartphone
como um “veiculo de primeira ordem” (WIRTH, 2013, p. 479) e realoca o livro para a segunda.
Entretanto, tal fendmeno é poupado pelo fato de os poemas serem fotografados a partir do livro e,
novamente, repostados, resultando em um terceiro estigio de utilizagao. Kaur, bem como outros
poetas que, seguindo seu exemplo, também publicaram trabalhos impressos, adota uma estratégia
do ciclo potencialmente eterno de feedback: o poema distribuido digitalmente torna-se um produto
impresso que, por sua vez, é digitalizado até que, um dia, esse esquema padrao de obter atengio se
esgote. Entretanto, no fim da popularidade, iniciada no meio mididtico, o livro se destaca, para os mais
bem-sucedidos, como evidéncia de uma qualidade que se deve ao capital social.

O fato de milk and honey ter se tornado o livro de poesia de maior sucesso do século XXI, com
2,5 milhdes de exemplares vendidos (desde marco de 2019), tem muito a ver com os mecanismos de
atengao e divulgacao das midias sociais, e, principalmente, com as praticas de grupos de leitura online e
clubes do livro. Somente na plataforma Goodreads, o livro milk and honey recebeu mais de 22.000 criticas
e foi “adicionado” por mais de 500.000 usudrios, isto ¢, adicionado a estante virtual®>. As recomendagdes
algoritmicas (Readers also enjoyed; “os leitores também gostaram”) contribuem para aumentar a

22 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/8hcf3YnA_U/. Acesso em: 18 maio 2019.
23 Disponivel em: https://www.goodreads.com/book/show/23513349-milk-and-honey. Acesso em: 18 maio 2019.
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conquista de atengao e a tornar conhecidas outras usudrias e usudrios, ainda desconhecidos. A atriz
Emma Watson (intérprete de Hermione Granger nos filmes de Harry Potter) também desempenhou
um papel particularmente refor¢ador, ao ser convidada por Kaur para o “Clube Interseccional Feminista
Bimestral do Livro” Nossa Prateleira Compartilhada, fundado pela autora, no qual ambas discutiram
sobre literatura e feminismo. Apenas o breve video desse evento postado por Kaur foi visto mais de
1,3 milhdo de vezes no Instagram®*.

Outros instapoetas tentam se aproximar desse sucesso, por vezes de forma explicita. Esse
comportamento se estende até o design de livros, como é o caso de Light filters (2018), de Caroline
Kaufman (@poeticpoison), cuja editora e a prépria autora se baseiam no modelo de Rupi Kaur em
uma relagao de popularidade “parasitaria”; no entanto, ndo chegam perto do sucesso de publico e dos
altos numeros de Kaur. Seu desempenho no Instagram e sua ressonincia nao sao afetados por tais
imitagoes. Seus numeros seguem aumentando.

Isso é ainda mais notével em vista das formas de comunicagio de Rupi Kaur. A primeira vista,
parece que ela mesma estd praticando um modelo autoral exclusivamente forte**, puramente monoldgico,
voltado apenas para difusio. A conta atualmente (16 de maio de 2019) possui 3,69 milhdes de seguidores
e ganha, em média, 500 novos seguidores a cada dia*’, embora ela mesma nao siga nenhuma tnica
conta. E extremamente raro?’, porém, até mesmo por parte de contas muito populares de jogadores
de futebol, politicas e politicos e influenciadoras e influenciadores, que nenhuma outra conta e seu
respectivo contetido sejam seguidos, jd que a interagao além do seu préprio conteudo desempenha
um papel importante na logica da plataforma. Essa pratica na interface da conta é genuina de Kaur,
a qual nao s6 se desvia da légica do veiculo, fundamentalmente orientada para a interatividade, mas
também das formas de apresentagao e comunicagao utilizadas por outras autoras e autores e instapoetas.
Quem nao “curte” nem comenta as postagens de outras pessoas, ou sequer “siga” suas contas, encontra
real dificuldade em gerar visibilidade e conquistar seguidores proprios. Kaur, no entanto, interage de
duas maneiras, que nao interferem na estética da interface da conta e sé se tornam visiveis em niveis
subordinados. Por um lado, ela se comunica na drea destinada a comentarios sob seus poemas, na qual
demonstra, ocasionalmente, grande interatividade. Com uma taxa de engajamento de 4,28%?%, a autora
atinge um valor acima da média* em comparag¢ao com outras contas de nivel A. Por outro lado, Kaur
também utiliza os stories, ou seja, as fotos e pequenos videoclipes disponiveis por 24 horas, que sao
exibidos em uma categoria a parte, para seus seguidores.

24 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/BmtOs03g39s/. Acesso em: 16 maio 2019.
25 Sobre a distingdo entre autoria forte e fraca, ¢f Hermann, 2002, p. 479-500.
26 Disponivel em: https://socialblade.com/instagram/user/rupikaur_. Acesso em: 16 maio 2019.

27 Cf. o nimero de seguidores e de perfis seguidos (pela conta) das 100 contas quantitativamente mais fortes em: https://socialblade.com/
instagram/top/100/followers (Acesso em: 16 maio 2019), dentre os quais nenhum deles nao segue nenhuma outra conta. A empresa Charnel
representa o menor valor, com apenas 1 conta seguida.

28 Disponivel em: https://socialblade.com/instagram/user/rupikaur_. Acesso em: 16 maio 2019. A taxa de engajamento mede a taxa de
interatividade de uma conta.

29 Disponivel em: https://phlanx.com/engagement-calculator. Acesso em: 16 maio 2019. Aqui pode-se entender que a maioria das contas de
nivel A estd na faixa de 1 a 3%.
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O fato de Kaur ter alcangado um niimero comparativamente alto de seguidores é, portanto,
surpreendente, uma vez que o motivo principal ndo estd na comunicagao, mas no conteudo. Muitas
outras autoras e autores interativos ficam para tras em relagao a ressonancia de Kaur no Instagram.
Outros perfis declarados e verificados como “conta oficial”, que nao sejam criados e operados por fs,
nao chegam perto dos numeros de seguidores e engajamento de Rupi Kaur. Autoras e autores populares,
como Stephen King (1,1 milhdo), Krysten Ritter (1 milhao), Neil Gaiman (315.000), J.K. Rowling
(186.000, inativa desde 2016) ou Miranda July (143.000) ficam, em sua maioria, de fora das contas
de nivel A. O autor best-seller alemao Sebastian Fitzek possui 72.400 seguidores (em 16 de maio de
2019) - apenas um quinquagésimo do niimero de seguidores de Rupi Kaur.

Em média, as postagens de Kaur alcangam 156.749 “curtidas™° — hd variagoes significativas
para baixo, principalmente quando se trata de anuncios das datas de leitura e de textos mais longos,
alguns dos quais em prosa. Variagoes para cima parecem se correlacionar com a brevidade absoluta das
postagens. O post de Kaur com maior sucesso até agora é um texto de 4 de fevereiro de 2019, o qual
detém mais de 352 mil “curtidas” e consiste em apenas seis palavras: “fall / in love / with your solitude”
(KAUR, 2019), assinado “rupi kaur” e acompanhado por uma ilustragao que mostra uma personagem
presumivelmente feminina, vista de trs, em frente a uma cordilheira estilizada.

O fato de a postagem mais curta de Kaur, dentre todas, ter recebido a maior ressonincia parece
confirmar a suposi¢ao de que a brevidade absoluta é bem-sucedida no Instagram — e os elementos
visuais geram valor agregado adicional que contribui para o reconhecimento e a avaliagao positiva de
um texto, que por sua vez, se manifesta nas “curtidas” visiveis para o ptblico. Até agora, Kaur é quem
lida com essa pragmatica heterbnoma com mais confianga, plenamente ciente dos propiciamentos
da plataforma. Em entrevista, a autora confessa que se preocupa com a questao do maior e melhor
encurtamento possivel: “How do I minimise it to the very core?” (“Como fago para minimizar a0 méximo?”)
(ARORA, 2018). Da mesma forma, a énfase de seus poetas-modelos — Sharon Olds, Maya Angelou
e Khalil Gibran, cujo circulo de poemas The Prophet serd publicado por ela® em 2019 para a Penguin
Classics, com um preficio enfatico — estd no contexto de brevidade e laconicidade. Ao mesmo tempo,
a legitimidade das proprias formas curtas é estabelecida por meio da referéncia a tradigao.

Esta tendéncia a brevidade maxima também pode ser vista em outros instapoetas. Além de
Rupi Kaur, Robert Marcias, também conhecido por R.M. Drake, é um dentre os mais populares.
Possui 2 milhdes de seguidores no periodo que conta com 4.937 postagens (em 16 de maio de 2019).
Sua conta @rmdrk esté ativa desde 13 de outubro de 2013. Depois de duas selfies, Drake postou
seu primeiro poema em 9 de novembro de 2013 — nove dias antes de Rupi Kaur. Seu desempenho
também demonstra perseguir uma estratégia de publicagao planejada desde o inicio. O primeiro texto,
também escrito em letras minusculas (“if you tell me we”), j4 vem numerado com um “jogo da velha”
(#1). Na fase inicial, Drake ainda usava regularmente as opgdes de filtro de cores, de modo que suas
postagens, até dezembro de 2013, trouxessem um esquema de cores heterogéneo (DRAKE, 2013). Em
outros casos, é possivel identificar que os primeiros textos publicados j foram escritos a maquina de
escrever e, posteriormente, fotografados. O autor também exibe seu instrumento de escrita diversas
vezes: uma maquina de escrever Royal dos anos 1940 é o objeto central de seus posts dos dias 29 de

30 Disponivel em: https://socialblade.com/instagram/user/rupikaur_. Acesso em: 16 maio 2019.

31 Cf postagem de 16/01/2019. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/BsrggIPnmDY/. Acesso em: 18 maio 2019.
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novembro, 10 e 11 de dezembro, todos em 2013. Em 20 de janeiro de 2014, por fim, Drake exibe um
Rover 5000 Comfort Matic dos anos 1970. Depois de parar de utilizar o filtro de cores, seus textos
curtos sao frequentemente emoldurados com desenhos, especialmente de rostos e corpos humanos,
alguns individualmente, alguns juntos. Além disso, suas fotos contém repetidamente elementos
visuais “orgdnicos”, como rosas, xicaras de cha e café, biscoitos e bolos, tdbuas corridas, animais de
estimacao (coelhos, gatos, cachorros) ou cenas de praia e jardim. Drake se relaciona por esses temas
com o imagindrio da comunidade de bookstagrammers e shelfies (SCHNEIDER, 2018) cuja afinidade
estética pelo nao-digital é compartilhada por suas fotos. Isso é particularmente evidente quando se
imita ou se busca proximidade com a fotografia analdgica. O autor faz repetidas referéncias (quebradas
medialmente) a estética das fotos Polaroid; também posta repetidamente fotos de cadmeras Polaroid
(por exemplo, como se observa na postagem de 30 de maio de 2018). Ao contrério de Rupi Kaur,
Drake busca constantemente esses objetos nao digitais, os quais sao encenados para sua comunidade
de seguidores em combinagao com seus textos. Essa estratégia, forcada através de “representagoes
‘ndo artisticas” (GAMPER; MAYER, 2017, p. 16) de modo a nio apenas conseguir efeitos de
autenticidade, mas também para diminuir a distancia entre si e seu publico, parece ter sucesso. O
autor se harmoniza com seus textos, que sao inicialmente categorizados pelas hashtags #poems e
#poetry, porém se tornam legiveis como declara¢des em primeira pessoa de Drake devido ao grande
foco sobre a citagao e, como as reagdes de seus seguidores confirmam, também sao lidos como tal.
No inicio, seus textos também siao marcados como #inspirationalquotes, #sadquote ou simplesmente
apenas #quote.>* Hashtags como #sadquote, #emotional ou #pain®® implicam em orientagoes de leitura,
como com qual estado de espirito deve ser lido um determinado texto — nao obstante em voz alta,
como sugere a hashtag #spokenword. Ao mesmo tempo, esse estado de espirito se volta para seu criador,
que aparece como um poeta sensivel, frequentemente melancoélico, que admite seus sentimentos
flutuantes diante de uma audiéncia cada vez maior. Com esses textos, Drake faz parte de outra pratica
ressonante, as imagens de estado de espirito, que sao uma das categorias mais populares por meio da
hashtag #instamood (GUNKEL, 2018, p. 305-336). O humor individual ndo é exibido em seu préprio
beneficio, mas, 20 mesmo tempo, a inspiragdo (¥inspirationalquotes, #happyquotes) deve ser levada
para si mesmo e para os outros®*. Nesse contexto, trata-se da mensagem com discurso motivacional
bem formulado, e nao tanto de experimentar formas poéticas, motivo pelo qual ¢, por vezes, dificil
determinar o género de seus textos.

O proéprio Drake nao usa mais hashtags para a defini¢ao paratextual de seus textos.

Embora Drake seja um dos instapoetas mais populares, com dois milhées de seguidores, ele
mantém uma comunicagao decididamente amigavel com suas seguidoras e seus seguidores e, muitas
vezes, coloca a relagao pessoal com suas leitoras e leitores no centro de suas postagens: o autor comega
o texto que acompanha suas postagens com “Hi loves”, interage frequentemente com quem comenta

32 Drake adere a esse procedimento até maio de 2014; a partir da postagem de 25 de maio de 2014, as hashtags dificilmente sdo utilizadas e uma
estratégia uniforme nao pode mais ser determinada.

33 O poema nuimero #1 traz as as seguintes hashtags no total: #poem #quote #quotes #lovequotes #lovequotes #life #sayings #sadquotes #emotional
#instadaily #pain #inspirationalquotes #happyquotes #followme #hope #mistakes #typewriter #poems #poetry #writer #writing #pinquotes
#relationships #instaquote #quoteoftheday #freaky #inspired #inspirational #rmdrake #spokenword #truth.

34 O desempenho inspirador e’empoderado” da instapoesia também ¢é descrito por Samantha Edwards, usando o exemplo do poeta Atticus. Cf.
Edwards, 2017.
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seus textos e agradece pelo apreco recebido. Suas postagens também incluem diversas repostagens
de fotos de leitores que tatuaram citagdes de Drake®. Suas inspirational quotes tornaram-se, portanto,
objeto de inspiragao e consolo. A escarnecedora® frase de motivagao torna-se um lema na vida dos
membros do grupo-alvo. Essas formas de comunicagao sao parte dos procedimentos especificos da
plataforma, as quais Drake, no entanto, lida de forma muito diferente de Rupi Kaur. Ele também nao
adota uma estratégia de publicagao estritamente padronizada em sua conta. Textos inéditos e reeditados
se alternam com a publicidade de seus préprios livros, publicados a partir de 2013, e com as repostagens
ja mencionadas. Aqui, também, pode-se afirmar que as postagens mais breves, semelhantes a epigramas,
recebem mais ressonancia. Tal fato pode ser exemplificado por uma série de postagens do periodo de
16 de junho a 19 de junho de 2018 (ver Figura 3). Na diregdo de leitura (do lado superior esquerdo
para o lado inferior direito), os seis posts, no caso cinco textos e um “meme” de fan art de Star Wars
para o Dia dos Pais (localizado no canto inferior esquerdo), tém, respectivamente, 38.500 / 12.600 /
31.900 / 15.700 / 19.300 / 12.700 curtidas. Os dois textos mais curtos (cantos superiores esquerdo
e direito) receberam a ressonéncia mais positiva, com mais de 30 mil curtidas, enquanto a postagem
mais longa (acima ao centro) recebeu o menor nimero: 12.600 curtidas®.

Figura 3 — Captura de tela R.M. Drake (postagens 19/06/2018 a 16/06/2018)

35 Ver as postagens de 14/07/2018, 15/07/2018,02/08/2018,06/08/2018,08/08/2018, 16/10/2018, e outras.
36 Sobre par6dias de Drake e outros instapoetas, cf. Flock, 2017.

37 O comprimento nao tem influéncia perceptivel na disposi¢ao de fazer comentdrios. As postagens, com mesmo direcionamento de leitura,
receberam 186/196/426/92/82/105 comentarios, respectivamente.
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Essalogica confirma uma tendéncia no Instagram que vem sendo observada ha anos. De acordo
com uma tese ja proferida, a poesia nao é mais majoritariamente lida, mas antes ouvida*® ou “vista”
(MESCH, 2009; ver também Metz e Manz, nessa mesma edi¢do) pela maioria dos destinatérios. O
Instagram como plataforma para o visual ¢, portanto, um dos lugares centrais onde o “surgimento de
uma cultura de leitura diferente” (POROMBKA, 2018, p. 138) se manifesta, a qual é indexada sob
as hashtags relevantes por um novo “excesso de oferta” (POROMBKA, 2018, p. 139), amplamente
desobstruido e nao canonizado. Selecionar a partir da oferta nao gerenciavel nao é apenas uma tarefa
constantemente desafiadora: determina-se pelo acaso o que estd sendo exibido no momento como
postagens atuais ou populares a serem recomendadas e, finalmente, para exibigao. Seguir certas contas
e, assim, subscrever suas postagens cumprem a fungao de uma pré-sele¢ao a esse respeito. Se a leitura na
Internet é geralmente caracterizada pelo fato de se tornar “mais dinimica” e “mais complexa” devido a
delimitagao hipertextual, entao a instapoesia reage com a maior brevidade possivel. As postagens mais
bem-sucedidas nesse formato extremamente curto de literatura e especifico ao veiculo em questao
sao, portanto, rapidamente recebidas. Os textos de Kaur e Drake sao os experimentos com maior
ressondncia até hoje com essas formas de produgao poética, sua apresentagao e leitura por parte de
seus seguidores. No entanto, os experimentos acontecem apenas sob as condigoes do Instagram, ja que
as praticas textuais de encurtamento existem hd muito mais tempo do que a Internet e a plataforma
em questdo (JAGER, 2014).

Este artigo é uma primeira abordagem a um fendmeno recente na histéria da poesia, a qual teria
de ser complementada por novos estudos empiricos. Com base em um banco de dados mais amplo,
poder-se-ia esclarecer de onde vem essa tendéncia global, quais eventos promoveram seu crescimento
e como as praticas dos instapoetas se relacionam com os propiciamentos das diversas plataformas
como Twitter, Tumblr e outras. De onde vém os muitos instapoetas e quais foram seus campos de agao
anteriores? Em termos de sociologia literdria, questiona-se de onde vem a disposi¢ao de milhoes de
usudrios para discutir sobre textos poéticos em novos ambientes e em que medida os subgrupos de
produtoras e produtores, que também sao destinatérios, se sobrepdem.

Teria o Instagram simplesmente se tornado a plataforma na qual conteidos podem ser transferidos
com relativa facilidade, de modo que, como tudo entra com o tempo na “vitrine” de imagens, a poesia
inevitavelmente também teve que encontrar sua propria maneira? Assim como as milhoes de fotografias
do por do sol, de casas de centros histéricos e de paisagens de rios sao transferidas da esfera dos albuns
privados de fotos para a visibilidade publica potencialmente ilimitada, o Instagram também pode
tornar publicos muitos textos de contextos intimos de criagao e armazenamento — mesas de cabeceira e
escrivaninhas, gavetas, dlbuns de poesia e didrios sem prévia intengao de publicagao. Muitas postagens
de instapoesia dao a impressao de uma poesia casual e emotiva, como era escrita anteriormente, em sua
maioria limitada a esfera privada e, quando muito, publicada em poucas edigoes. A diferenga estaria,
entao, em ultrapassar e/ou abolir os limiares da “velha” esfera ptblica pré-digital para uma nova esfera,
digital, no &mbito da qual textos podem ser publicados e visualizados, os quais, sob as condig¢oes da
literatura tradicional e da publica¢ao, seriam recusados pelos gatekeepers. Mostraria o Instagram apenas o
que ja fora praticado antes em muitos lugares, mas que nunca saiu do ambiente da familia e dos amigos,
ou seja, da comunicagao intima restrita? Mais especificamente: existe uma cultura de publicacao de

38 Sobre ouvir, ¢f Herrmann, 2015; ¢f também Fockel, 2014.
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“escrita privada” andloga a cultura de “publicagio de leitura privada” (POROMBKA, 2018, p. 142)?
Seria, portanto, necessario verificar empiricamente se a instapoesia é uma questao de literatura que
“vagou pela rede” (SIMANOWSKI, 2001, p. 3), isto é, apenas se tornou digitalmente visivel; ou seria, a
meu ver, em conexao com os propiciamentos da plataforma e de suas comunidades, uma literatura “da
rede” (SIMANOWSKI, 2001, p. 4) que s6 foi motivada no contexto dessas novas possibilidades de
publicagao e, portanto, surgiu “na rede”? Isso nao afeta a constatagao de que a instapoesia se constitui
como os mais bem-sucedidos “microformatos digitais do presente” (GAMPER; MAYER, 2017, p. 18),
em cuja produgao, distribui¢ao e recep¢ao participam mais pessoas do que em qualquer outra forma
anterior de literatura poética.
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